8-17-vuotiaille

SPORT CAMP 8.-12.6.15

Paikkana Talihalli ja Talin Keilahalli ymparistdineen
Huopalahdentie 28 www.talihalli.fi

Maanantaista perjantaihin klo 9.30 — 16.30 (péivaleiri)
LAJEINA SISALLA TAI ULKONA

squash, sulkapallo, keilailu, biljardi, pingis, futis, frisbee,
ketteryys-, loikka- ja nopeusosioita, temppuja, leikkeja
Ryhmakoko 6-14 lasta / vetdja osiosta riippuen.

LEIRIN PERIAATTEITA

Toiminta on tarpeen mukaan ika- ja tasoryhmissa.

Eri osioihin osallistuminen on vapaaehtoista ja aikataulusta
voi poiketa, kun asiasta ilmoittaa vetajalle.

Yrittamiseen, keskittymiseen ja uuden kokeilemiseen
kannustetaan, epaonnistuminen on sallittua — ketaan

ei pakoteta mihinkdan !

Kavereitten huomioimista, varusteista huolehtimista ja
hyvaa kaytosta vaaditaan.

Nauru, hiki, oppiminen ja onnistumiset ovat palkintoina.
Opetuskielina tarvittaessa ruotsi, englanti ja saksa.

HINTA 180 € sisaltaa
lounaat, squash- ja sulkapallomailat, pallot, keilailuvarusteet.
Sisaralennus 20 €. Maksuohje ldhetetdan ilmoittautujille.

JARJESTAJA  Helsingin Squashkerho ry, www.hsksquash.fi
Paavetdjana HSK:n paavalmentaja Markku Hyrske,
kokenut lasten ja nuorten ohjaaja, ammattivalmentaja

ILMOITTAUTUMINEN JA TIEDUSTELUT 15.5. mennessa
markkuhyrske@gmail.com puh. 0400 468 355

TALIHALLI

SULKAPALLO & SQUASH

Uusia taiteja, lajeja, kavereita

‘ja kuntoa - hauskaa !

Myrske 14.3.2015




